
 

 

Schenke dir ab und zu 
eine Stunde der Stille, 
damit du in deinem Körper 
deine Seele wieder entdeckst. 

 

 

Dienstag, von 19.30 - 20.30 Uhr 

im Chorraum der kath. Kirche in Münsingen 

 

 

20. August 2024 

17. September 2024 

22. Oktober 2024 

12. November 2024 

03. Dezember 2024 

 

Meditation 

Leitung: Marlis Scherrer 


